0% SMARTNO POD
5 SMARNG CORO

sadni ¢aj z medom, ovseni
kruh (labc), kokosja pasteta
(1a,6,9), kisle kumarice

JEDILNIK FEBRUAR

OD 18.2.2019 DO 22.2.2019

zdrobova juha s korenckom
(1a,9), pleskavica, djuvec riz (9),
zelena solata s paradiznkom

polnozrnat kruh (7), sir,

banana

sok, cokoladno reseto (1a,8)

Spargljeva juha (1a,7,9),
kaneloni Sunka-sir (1a,3,7),
krompirjeva solata, pomaranca

cokoladno mleko (1a,6,7),
Strucka (la,11)

bela kava (1,6,7), ajdov kruh
z orehi (labc,8b),

mascarpone (7)

ajdova enolonc¢nica s klobaso
(7,9), jabol¢ni zavitek (1a,3,7,8),
sok

sok, ¢rna zemlja (1abc),

suha salama (1a,7,9)

sok, polnozrnata bombeta
(labc), poli salama (1a,7,9),
paradiznik

telecji zrezek v naravni omaki
(1a,9), pecen krompir, srbska
solata, jabolko

jabolko, koruzni kruh (1a),
kisla smetana (7)

caj z medom in limono, sirov

polzek (1a,7), paprika

gobova juha (1a,7,9), sirovi
ravioli v smetanovi omaki,

zelena solata, melona

pomaranca, kraljeva
Strucka (la,l1)

SOLSKA SHEMA: suhi KAKI, JABOLKA

DOBER TEK!

SHEMA
S0LSKEGA
SADJA
IN ZELENJAVE

Ucencem je v jedilnici vedno na voljo pitnik s sveZzo vodo.
V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Zivila lahko vsebujejo sledi alergenov, ki niso nujno navedeni na jedilnem listu. Se posebej to velja za sledi jajc in ore$¢kov.

Vodja Solske prehrane: prof. biologije in gospodinjstva Katja Bokal






