JEDILNIK MAJ

6.- 10. 5. 2019
1. TEDEN MALICA KOSILO MALICA OPB LEGENDA:
svedréki s tuno (1a,3,4,7,9), 1...GLUTEN-a Zitu, b rZ,c jeémen
. . porc. mleko (7), slanik 2 ...RAKI
PONEDELJEK [sok, pizza (la,6,7), ringlo zelena solata z rukolo, B\
. (labc,7)
grozdje, sok 4 ..RIBE
5 ...ARASIDI
TOREK bela kava (1a,6,7), rogljic s [rjavi riz (9), piS¢ancji sote sadna skuta (7), grisini 6 _SOIA
kaljenimi semeni (labc,11) [(7,9), zeljna solata z leco, sok |[(1a) 7 ..MLEKO
8 ... ORESCKI a lesnik, b mandelj
caj z limono, pirin kruh cufti v paradiznikovi omaki . . . 9 ... LISTNA ZELENA
e . . . limonada, ¢okoladni x
SREDA (1abc), jajéni namaz (3,7), |(1a,3,9), pire krompir (7), . 10 ..GORCICNO SEME
. navihancek (la, 6,7,8a) |11..SEZAMOVO SEME
korencek zelena solata, melona 12 ... 3VEPLOV DIOKSID
sok, polbela kajzerica . . . . . _ MGl
CETRTEK (1abc) rtadela (12,7,9) pasulj (1a,7,9), jagodni cmoki |banana, cokolesnik z KOSILA SE ODJAVLIAJO
abc), mortadela (1a,7,9),
\1ane (1a,3,7), sok mlekom (1a,6,7,8ab) PREDHODNJI DAN DO 10. URE NA
cesnjevec TELEFON TAJNISTVA
01-511-06-18
somova Struca (1a,3,4,7,9), . .
pomaranéa, ovsen kruh ali prehrana@os-smartno.si
kislo mleko (7), osje gnezdo |krompirjeva kumari¢na solata, .
PETEK (1,6), baby pasteta

(1a,7,8a)

mleéni desert stracciatella
(1a,6,7,8a)

(12,7,9)

SOLSKA SHEMA:

JAGODE

*EKOLOSKO ZIVILO

DOBER TEK!

sorsxeca , 3
saDJA g7

IN ZELENJAVE

- Uc¢encem je v jedilnici vedno na voljo pitnik s sveZo vodo.
-V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Zivila lahko vsebujejo sledi alergenov, ki niso nujno navedeni na jedilnem listu. Se posebej to velja za sledi jajc in ores¢kov.

Vodja Solske prehrane: prof. biologije in gospodinjstva Katja Bokal




